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Als ik dit voorwoord schrijf is het 5 mei,
Bevrijdingsdag, het begon heel zonnig maar
eindigde met code geel, jammer van al deze
festiviteiten die toch georganiseerd zijn door
vele vrijwilligers. Ook onze vrijwilligers hebben
wederom een mooi programma voor ons
gemaakt, zie de aankondigingen in dit journaal.
Een busreis voelt als schoolreisje en dit keer
naar Maastricht met een leuke rondvaart. Maar
we hebben ook mooie verslagen van de
afgelopen activiteiten. We zijn ook bezig met te
kijken of we bij Helmondse bedrijven een
rondleiding kunnen krijgen, maar hou hiervoor
altijd dit journaal in de gaten, telkens als er
een activiteit komt, staat dit hierin. Niet alles
kost geld, zie de bijeenkomst in de Schabbert
met als thema alarmering en koffie met een
tablet, iedereen is hier welkom. Voor de
Schabbert hoeft u zicht niet aan te melden voor
koffie met een tablet wel, je kunt gewoon naar
de bieb bellen hiervoor.

Ik hoop u bij een volgende bijeenkomst te zien.

Hennie de Gooijer

Ledenadministratie

Onze vereniging telt nu 361 leden.

J‘()r&‘ i\.‘k Afgelopen
maand 12
\A‘e‘ k’m‘. nieuwe

Mevr. M.H. van Deursen

Mevr. J. v .d .Kerkhof van Dijk

Mevr. J.C.M. Cornelissen

Mevr. A.W. van de Heijden van Mierlo

De heer P.L. van Hout en Mevr. P.L. van Hout
Otgens

Mevr. T.P.A. van der Linden-van Harsel

Mevr. M.f.C. van de Kerkhof-van de Westerlo
Mevr. P.F.C. Adriaans

Mevr. M.M.G. van de Westerlo-van de Kerkhof
De heer J.A.H. Smits en mevr. W.M.C.F.
Smits-van Klarenbeek.
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Graag hopen wij onze nieuwe leden te
ontmoeten bij onze activiteiten zodat we
nader kennis kunnen maken.

Onlangs is overleden mevr. C.A.H. Lenders-
de Haas op 94-jarige leeftijd. Wij wensen
de nabestaanden veel sterkte...

Activiteiten

Midgetgolf de Warande op 21 juni

>

«a»  MIDGETGOLF
DE WARANDE

Woensdag 21 juni a.s. hebben we een leuk
arrangement voor u samengesteld bij
midgetgolf de Warande.

We starten om 14.00 uur met koffie / thee,
waarna u gezellig 'n rondje ( 18 banen )
kunt golfen. Na afloop staat een consumptie
voor u klaar en worden de punten opgeteld
en de winnaar bekend gemaakt.

Na de prijsuitreiking is er voor iedere
deelnemer 'n lekker frietje met snack en als
afsluiter van deze middag is er nog 'n ijsje.

U kunt zich voor deze middag aanmelden
tot 12 juni a.s. door overmaking van

€ 15,00 p.p. voor leden en € 17,50 voor
niet leden, op het bekende rekeningnummer
(zie colofon laatste pagina) onder
vermelding van midgetgolf.

Boerenbondsmuseum op Dinsdag
11 juli

KBO Bernadette bezoekt op dinsdag 11 juli
het Boerenbondsmuseum in Gemert
(Pandelaar 106). Gaat u mee ?



....ineens sta je in het Brabantse boerenleven Gerrit Jacobs geridderd
van een eeuw geleden"

Het Boerenbondsmuseum is een weergave van
een Brabants dorp aan het begin van de vorige
eeuw. Door de authentiek ingerichte
boerderijen, het gezellige dorpsplein met
ambachtshuisjes en boerderijtjes, een
plattelandsschooltje en een aantal werkende
fabriekjes o.a. een zuivelfabriek,
klompenmakerij en houtzagerij, waan je je op
het Brabantse platteland anno 1900.

We vertrekken om 12.30 uur vanaf de Braak.

Om 13.15 uur worden we in Gemert ontvangen
met koffie / thee en gebak, u kunt daarna zelf
het museum bezoeken.

Na het bezoek nemen we rond 16.15 uur 'n De heer Jacobs (82 jaar), onze hoffotograaf, is
drankje en is er nog tijd voor een gezellig al ruim 20 jaar van zeer grote waarde voor de
samenzijn voor we weer naar de Braak gaan. afdeling Helmond van Veilig Verkeer Nederland.

Van het organiseren en begeleiden van de

verkeersexamens, tot het meewerken aan acties
We willen voor het bezoek in Gemert geen dure  en assisteren bij diverse cursussen.
bus of taxi reserveren maar carpoolen en samen

de benzinekosten delen. Gerrit is begeleider van de computergroep bij

het ontmoetingscentrum van de GGZ Oost
Brabant en codrdinator van het Computercafé
Daarom onze vraag : rijdt u met eigen auto en  van het Seniorenweb.
wilt u andere kbo-ers meenemen ? Laat het ons
aub weten zodat we een carpoollijst kunnen
maken.

Hij is toezichthouder/beheerder van de
Jozefkapel en geeft iedere maandagavond
vrijwillig dansles bij ORO.

Gerrit is ook de ‘huisfotograaf’ bij de Fonkel en
De kosten voor deze middag zijn € 12,50 p.p. wekelijks actief bij de stichting Draaiorgels

voor leden en € 15,00 voor niet leden. U kunt  Helmond voor het geven van rondleidingen,
zich tot 27 juni aanmelden door het juiste muntverkoper tijdens concerten en disc-jockey
bedrag over te maken op het bekende van nostalgische muziek en als klap op de

rekeningnummer (zie colofon laatste pagina)

' vuurpijl is hij drummer bij accordeonorkest For
onder vermelding van Gemert.

Fun.
Voor het carpoolen betaalt u € 2,50 p.p.

Gefeliciteerd Gerrit!
benzinegeld aan de chauffeur



De fietsclub is weer gestart.
Hallo allemaal

Wij hebben de eerste fietstocht erop zitten.
We gingen met 7 personen op pad en reden
eerst richting Beek en Donk waar wij daar
even gerust hadden bij de Herberg de
Brabantse kluis met een lekker kopje koffie/
thee. Toen zijn we richting Gemert gefietst en
daar ook weer een rustpauze ingelast om
vervolgens verder richting de Mortel en door
de bossen te fietsen. We hadden ongeveer 35
km gefietst.

Bedankt Henk zeer de moeite waard voor de
volgende tocht.

Dinie van Gemert.

Digitaal Spreekuur veranderd

Het digitaal spreekuur in de Schabbert komt te
vervallen. In de praktijk bleek dat we beter op
afspraak kunnen werken.

Vanaf mei kunt u vragen of problemen voorleggen
Emailadres schabbert.kbo@outlook.com
Of telefoon 06-29816577

Verslag bezoek aan de breifabriek
Marcienne

AR

We waren gezellig uit met de bus
De meesten van ons 65-plus
Heerlijk naar de breifabriek geweest.
Koffie, thee en vlaai het was een feest

collection

Een modeshow voor alle maten
zoveel te zien, weinig te praten
Kleding scoren in prachtige kleuren
Weer op huis aan met zijn allen
De dag is ons goed bevallen

Goed gedaan van het comité
We gaan de volgende keer weer mee.

Els Hendriks



mailto:schabbert.kbo@outlook.com

Verslag lentefeest op 20 April 2023

Dus op naar de Azalealaan
Waar KBO een program had staan
Een lentefeest dat was de reden
De “Aarlese Revue” kwam er optreden

In de pauze was de loterij
Dat maakte veel leden weer blij
Na een kop soep en .... ging men sluiten
En stonden wij rond 17 uur weer buiten.

Aan de kapstok hingen onze jassen
We lieten ons die middag verrassen
Bij binnenkomst een lot voor loterij
Een consumptiebon die hoort daarbij.

Meezing liedjes zo nu en dan
Als je tenminste zingen kan
Luisteren is ook aangenaam verpoos
Binnen in de zaal van “De Soos”.

De sfeer zat er goed in

Piet van der Voort
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Saar aan huis

Saar aan Huis levert aanvullende mantelzorg bij u thuis als u of uw familie extra
ondersteuning nodig heeft bij het mantelzorgen. Soms wordt het allemaal te veel, wij
helpen u dan om het zo lang mogelijk vol te kunnen houden.

Dat doen wij met onze Saars, die weten wat u nodig heeft, die het hart op de goede plek
hebben en u met raad en daad bijstaan als dat nodig is. Dat kan zijn, samen naar het
ziekenhuis, gezelschap, eten koken enz.

Graag vertel ik op de bijeenkomst van de KBO u er alles over op 9 juni op de
informatiemorgen Saar aan Huis in de Schabbert van 10:30u tot 12:00u.

Koffie met een Tablet

Onder de naam Koffie met een Tablet, een digitale ervaring rijker, is een serie bijeenkomsten
gepland, speciaal voor de wat oudere inwoners in gezelschap en mét een kop koffie.

KOFFIE
TABLET [°]

EEN DIGITALE
ERVARING
RIKER

Juni

In juni gaat het over QR -codes scannen; hoe doe je dat? Je ziet steeds meer QR-codes opduiken,
bijvoorbeeld op verpakkingen, op toeristische bordjes of onderweg op terrassen om zoiets te
kunnen bestellen. We gaan bekijken hoe je deze codes kunt scannen met je smartphone.

e Donderdag 1 juni 14.00 - 16.00 uur in de Geseldonk

e Donderdag 8 juni 14.00 - 16.00 uur in de Ark

e Donderdag 15 juni 14.00 - 16.00 uur in de Brem

e Dinsdag 20 juni 14.00 - 16.00 uur in de Bibliotheek Helmond

Andere digitale vragen?

Iedereen met digitale vragen kan bellen naar het digitale spreekuur bij de Bibliotheek Helmond,
op maandag, woensdag en vrijdag van 13.30-15.00 uur en op zaterdag van 10.30 -12.00 uur.
(0492 52 22 20). Er is ook een landelijke Digi-Hulplijn, waar op werkdagen van 09.00-17.00 uur
digitale vragen beantwoord worden (0800 1508). Beide services zijn gratis voor iedereen.



Alarmering

Onder het genot van een kopje koffie en een plakje cake, in gezelschap van 14 mede geinteresseerden , vertelde
een medewerker van de Zorgboog wat als je voor personenalarmering gaat kiezen.

Ga eerst voor jezelf na waarom wil ik dit hebben en waar ga ik dit gebruiken. Woon ja alleen en ben je bang om
te vallen dan volstaat een apparaat wat je alleen in je eigen huis kunt gebruiken. Een simpele knop. Wil je dit
ook buiten je huis gebruiken dan ben je wellicht beter af met een horloge met een gps functie maar ook
valdetectie. Beide apparaten kun je ook bij het douchen aanhouden of bij je dragen.

Het volgende waar je over na moet denken, is wie moet er gewaarschuwd worden als ik val of alarm maak. Zijn
dat je kinderen, of is dat de zorg die toch al bij je thuis komt.

Maar je moet ook nadenken wat over een jaar en als het nu mijn kinderen zijn maar ik heb over een jaar zorg
nodig, wie ga ik dan kiezen.

Naast personen alarmering kregen we ook goede informatie over hoe komen je kinderen of de zorg bij je
binnen. Je slot krijgt een nieuwe cilinder en hier wordt een apparaatje bij gemonteerd aan de binnenkant van de
deur, wat door middel van een app op je telefoon met bluetooth techniek je deur opent. Degene met die app
krijgt van jou een wachtwoord en moet erg dicht bij de deur staan, wil die open gaan.

((@)) Telelock

We wonen in Helmond en de gemeente Helmond heeft ook informatie ter beschikking op haar website hierover
via https://www.helmond.nl/slimmesloten Er is zelfs een bijdrage in de kosten mogelijk.

ledere aanwezig is geadviseerd, eerst nadenken hoe, praat er met je kinderen over, vervolgens
ga je naar de winkel Medicura in de Geijsendorfferstraat in Helmond en laat jezelf goed voorlichten en pas dan
kun je gaan beslissen of dit geschikt is voor mij.

Voorzitter Hennie de Gooijer
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NIEUW: 50PLUS PROGRAMMA BIlJ PATHE HELMOND
OP WOENSDAG EN VRIJDAG OM 13:30 UUR. Tickets zijn online verkrijgbaar op
www.pathe.nl/50plus voor € 9,50 incl koffie/thee & lekkers in de pauze.

10-12-17-19 mei 24-26-31 mei, 2 juni 7-9-14-16 juni 21-23-28-30 juni 5&7 juli

Y

TOEN IK JE ZAG L

Pathé Helmond
Frans Joseph van Thielpark 5,
Helmond




Bestuursleden gezocht COLOFON

In het voorwoord van het vorige journaal heeft Sluitingsdatum Kopij 16 juni
onze Voorzitter Hennie de Gooijer het al eens

gezegd: we zoeken bestuursleden om de KBO-

Bernadette te besturen. Het bestuur bestaat nu

sinds dat Jos ons verliet uit 4 leden en alle leden Activiteiten@kbobernadette.nl
hebben meer taken op zich genomen. Meer dan in Miny Verhoeven

feite goed is. Zo doet Miny Verhoeven met Tel: 06-12992395
Penningmeesterschap en de

activiteitencommissie. Peter Krom is naast de Voorzitter@kbobernadette.nl
Secretaris en Webmaster ook de redacteur van Hennie de Gooijer

het Journaal en onze Voorzitter Hennie de Gooijer Tel: 06-22616134

ondersteunt Miny Verhoeven en Mieke Jacobs daar Helmondseweg 41, Aarle-Rixtel
waar kan.

penningmeester@kbobernadette.nl
Miny Verhoeven

Tel: 06-12992395

Ruusbroeclaan 150, Helmond

We zoeken dus bestuursleden om taken over te
nemen. Een financieel onderlegd persoon die
Penningmeester wil worden en iemand die
verstand heeft van DTP en dus de Redactie voor
het Journaal van Peter Krom over kan nemen. Dat
zijn er 2 maakt een aantal van 6 maar een
bestuur zou in feite altijd een oneven aantal
bestuursleden moeten hebben dus zoeken we ook
nog een algemeen bestuurder. Iemand die
meebeslist en zich inzet voor de werkgroep
aandacht voor ouderen, de tijdsbesteding
hiervoor circa 20 uur per jaar naast de uren die

secretaris@kbobernadette.nl
Correspondentieadres:
KBO-Bernadette

Lijsbeth van Villeynstraat 14,
Helmond

webmaster@kbobernadette.nl

Peter Krom
u zich inzet voor de KBO-Bernadette.
De druk op ons bestuur is heel hoog dus alle hulp redactie@kbobernadette.nl
is welkom maar vooral voor de posten Peter Krom

Penningmeester en de Redacteur van het Journaal
zijn dringend nodig.

Wilt u meer weten of heeft u interesse in een

bestuursfunctie, bel of mail onze voorzitter Hennie

de Gooijer. leden@kbobernadette.nl
Mieke Jacobs
Tel: 06-20766829

MAANDACTIVITEITEN (voorlopig) Anemoonestraat 20, Helmond
Dinsdag 23 maei Kom-bij-Ons “Het Huys”
Dinsdag 6 juni Jaarlijkse busreis Voor alle wijzigingen zoals
Woensdag 21 juni Midgetgolf in de Warande verhuizing, telefoonnummer,
Dinsdag 11 juli Boerenbondsmuseum bankrekeningnummer,
Vrijdag 6 okt. 85+ middag emailadres etc.
Maandag 13 nov. Marcienne
Donderdag 21 Dec. Kerstfeest bij de Koning Bankrekening KBO Bernadette:

NL88 RABO 01387256 40

Dit staat ook op de Bernadette Kalender op de

website (www.kbobernadette.nl)
Via onze facebook pagina houden we iedereen

Hulp nodig? Bijvoorbeeld hulp bij het

op de hoogte van onze activiteiten. invullen van uw belastingformulier,
WMO-cliéntondersteuning, hulp van een
Vrijwillige Ouderen Adviseur. Stuur dan
een email naar info@vboh.nl of bel 0492-
792392.

www.facebook.com/KBOBernadette/
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