Journaal

@ KBO BERNADETTE

VOORWOORD VAN DE VOORZITTER

De vakanties zitten er voor de schooljeugd weer op
en voor sommige ouderen begint deze nu. Toch
zoals u kunt zien, heeft onze activiteiten commissie
niet stilgezeten, we zitten echt helemaal vol tot
januari. Er is veel te beleven bij onze afdeling. Leuke
middagen mooie reizen. Daarnaast zoals al
aangekondigd in het vorige nummer, proberen we
extra inkomsten binnen te halen met de Rabo
Clubsupportcampagne, als lid van de Rabobank, (dus
niet als klant) kun je op ons stemmen van 4 tot en
met 26 september. Hoe meer stemmen we krijgen
hoe groter onze opbrengst.

En jullie kunnen ons helpen met de grote Clubactie
door loten te verkopen aan familie, vrienden en
buren. Hoe? Dat lees je verderop in dit journaal.
Vind je dat moeilijk dan zijn er bij alle activiteiten
tussen 23 september en 13 november de
mogelijkheid met pin of contact loten te kopen.

Om het voor onze bezorgers zo handig mogelijk te
maken zijn er wat wijzigingen in de routes
aangebracht, als het goed is merkt u hier niets van,
denkt u nu toch hé wat gek, ik heb nog geen
journaal ontvangen in de week van 28 augustus, bel
dan even met een van de bestuursleden, zodat we
dit na kunnen kijken. Wat betreft onze vakantiegroet
in de vorm van een bloemetje, hebben we helaas
teveel reacties gekregen die niets ontvangen
hebben, heel jammer, zeer teleurstellend ook, wij
zijn nu in overleg met WeCare die de bezorging
hebben verzorgd, wat we hieraan kunnen doen.
Onze activiteitencommissie heeft voor een mooi
programma de laatste 4 maanden gezorgd en ik
hoop u ergens in de komende 4 maanden te
ontmoeten.
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Ledenadministratie

Onze vereniging telt nu 375 leden.
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De heer L. van der Linden

De heer M.H. Roest

De heer W. Ermens

Mevrouw R. Kerren van Stiphout

Graag hopen wij hen te ontmoeten bij onze
activiteiten zodat we nader kennis kunnen
maken.

Overleden

Helaas is Dhr. J.M. Boetzkes overleden, wij
wensen de nabestaanden alle sterkte toe.

KBO Bernadette doet mee met de Grote Clubactie!

Dit jaar verkopen wij loten met de Grote Clubactie. De vereniging zet met z’'n allen de schouders eronder. We hopen op een mooie
opbrengst voor busreizen en/of Kom Bij Ons middagen. De landelijke startdatum van de Grote Clubactie is op zaterdag 23

september en sluit op 13 november.

Hoe werkt het?

Een lot kost € 3,-. Hiervan gaat 80% (€ 2,40 per lot) direct naar onze clubkas. Onze leden verkopen loten aan vrienden, familie en
buurtgenoten, gaan langs de deuren en/of delen een verkooplink via Whatsapp en social media.

Koop loten en steun onze vereniging! Je maakt ook nog eens kans op mooie prijzen. Online mag ook via

https://lot.clubactie.nl/lot/kbo-bernadette/13944793



https://lot.clubactie.nl/lot/kbo-bernadette/13944793

Vervolg KBO Bernadette doet mee met de Grote Clubactie!

Dit jaar hopen we op een mooi bedrag! Zodat alle leden met ons mee kunnen blijven doen en we de eigen bijdragen zo laag
mogelijk kunnen houden.

Bent u niet handig online, tijdens onze bijeenkomsten in september, oktober en november worden de loten live verkocht, u kunt
het bedrag pinnen of contact betalen.

Heeft u hierover nog vragen dan kunt u contact met onderstaande opnemen

ACTIVITEITEN NIEUWS
HERFSTFEEST 17 OKTOBER 2023

Op dinsdag 17 oktober is er een gezellige meezing middag met medewerking van Peter Warmerdam
in S00S40 aan de Azalealaan.

Vanaf 13.30 uur is de zaal open, de middag start om 14.00 uur.

Bij binnenkomst staat de koffie / thee voor u klaar en krijgt u een lotje voor de loterij in de pauze
en twee consumptiebonnen.

Rond 16.30 uur is het tijd voor een frietje met snack en als afsluiting van deze middag is er voor
iedereen nog een lekker ijsje.

U kunt zich voor de KBO Bernadette herfstmiddag aanmelden tot 10 oktober, door overmaking
van € 15,00 voor leden en € 17,50 voor niet leden onder vermelding van herfstfeest op het
bekende rekeningnummer (zie achterzijde journaal).

BUSREIS 10 NOVEMBER TV NOSTALGIE UIT DE NEDERLANDSE TELEVISIEGESCHIEDENIS
- SWIEBERTIJE, ZEG EENS AAA..

Rond de klok van 10.30 uur vertrekken we op vrijdag 10 november met de bus vanaf de Braak richting
Hilversum naar Beeld en Geluid, de plek waar media samenkomt. Onderweg maken we een stop voor
een heerlijke lunch.

Het TV Nostalgie arrangement is een feestelijk programma, bomvol topamusement uit de Nederlandse
televisiegeschiedenis. Beleef het verleden met de collectie van beeld en geluid, vol onvergetelijke
herinneringen in tal van bijzondere fragmenten uit bijna 70 jaar televisiegeschiedenis.

Geniet van onder andere Swiebertje, de liedjes uit Ja Zuster nee Zuster, André van Duin, Zeg ‘ns Aaa,
de cavia uit de Wie-kent-Kwis en de lopende band van Mies Bouwman. Een uur vol nostalgie en een
hernieuwde kennismaking met alle grote televisiesterren van vroeger.

Vervolgens heeft u de unieke gelegenheid om een aantal bijzondere objecten
te bekijken, bijvoorbeeld de clownsschoenen van Pipo de Clown, poppen uit
de Fabeltjeskrant en nog veel meer attributen uit het depot van Beeld en
geluid. Voor we weer vertrekken kunt u nog even genieten van een heerlijk
kopje koffie of thee met iets lekkers. Kosten voor deze busreis zijn € 55,00.
Niet vernoemde consumpties zijn voor eigen rekening.

U kunt zich tot uiterlijk 1 november, aanmelden door overmaking op het
bekende banknummer welke vermeldt staat in het Colofon.




Museum PlusBus
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Onlangs hebben wij een uitnodiging ontvangen om met de MuseumPlusBus een museum te gaan
bezoeken. We weten nooit naar welk museum ze gaan. Dit keer gaan we op 21 november naar het
Cobramuseum in Amstelveen.

Deze uitstapjes worden georganiseerd voor senioren ouder dan “70” jaar die niet meer zelfstandig een
museum kunnen bezoeken door hun leeftijd, conditie en/of een geisoleerde leefomgeving. Dit geldt
echter niet voor de begeleiders.

Daar het gros van onze leden 70-plus is, is het zaak om je zo spoedig mogelijk aan te melden want er
kunnen maar 45 personen mee.

Er kunnen 16 rollators, 2 vaste of 1 elektrische rolstoel mee.

De kosten zijn € 12,50 voor de lunch in het museum. Niet vernoemde consumpties zijn voor eigen
rekening.

U kunt u telefonisch aanmelden bij Miny Verhoeven, 06-1299 2395. Nadat we de aanmeldingen binnen
hebben, sturen we de gelukkigen een brief met het programma en een formulier waarop u diverse
gegevens in moet vullen. Deze stuurt u dan naar mij terug.

Verslag van bezoek aan rozentuin in Lottum op 16 augustus jl.

13.15 u. Vertrek vanaf de Braak per auto met 23 goed gehumeurde personen.

Het was lekker weer niet te warm.

Daar aangekomen werden we heel gastvrij ontvangen door een echtpaar dat vroeger zelf een
rozenkwekerij heeft gehad.

Betere deskundigen zijn er niet wat het kweken van rozen betreft .

Eerst werd er koffie of thee geschonken met daarbij een rozengebakje en als toefje bovenop een
echt rozenblaadje. Het was heerlijk.




Hierna volgde een videopresentatie over de rozencultuur -verspreiding van rozen en de
ontwikkeling van de roos.
Er zijn op dit moment 35.000 verschillende soorten en dit gaat maar door.
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In Turkije en Bulgarije worden rozenblaadjes gedestilleerd om olie te winnen voor één liter
rozenolie zijn 3 ton rozenblaadje nodig. De rozenbottels zijn ook heel gezond ze bevatten veel

vitamine C en antioxidanten. Na deze uitleg kregen we een rozenlikeurtje; dat smaakte heerlijk en
de tongen kwamen meteen los!

De groep werd in 2 gesplitst 12 met de man en 11 met de vrouw de tuin in om de verschillende
soorten te bewonderen. Het is prachtig aangelegd maar we moeten beslist terug in de
zomermaanden om ze echt allemaal in bloei te zien ! Bij terugkomst wederom een consumptie
aangeboden door onze vereniging. Ondertussen nog een uitleg van de man over het zgn. "
oculeren * Hij maakte met een scherp mesje een snede in een onderstam en bracht daar het
slapend oogje van de te vermeerderen rozensoort.

Het was een leuke leerzame middag !



Bij het naar buiten gaan nog even door het leuke winkeltje om een lekker geurzakje of zeepje
te kopen wat ons blijft herinneren aan deze leuke excursie.

Diny Méllmann

Koffie met Tablet

Het streven is nu dat we vanaf 14 september weer gaan starten met

KOFHE koffie met een tablet (geen pilletje) en wel met het thema mobiliteit
MET EEN

TﬂBL[T Op dit moment worden er gesprekken gevoerd met Welkom Online.

EEN DIGITALE
ERVARING
RUKER

Dit is een onderdeel van Het nationaal Ouderenfonds om
hierin samen te gaan werken.

WELKOM
C(V- D nationaal

J ouderenfonds

Via de E-mail en een artikel in de Loop kunt u de onderwerpen, data met locatie bekijken.
Vooraf aanmelden is noodzakelijk!

Dat kan ook telefonisch via de bieb 0492-522220 of secretaris KBO Kring Helmond 06-22616134.
Er kunnen in elke ruimte een beperkt aantal mensen terecht.

Deelname is gratis en je hoeft niet persé lid te zijn van de KBO, dit is voor alle ouderen in
Helmond.
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VBOH

Verenigde Bonden

Overleg Helmond
Tijdens kantoor uren van 8.30 tot 17.00 uur kunt u
bellen via 0492-792392 met een hulpvraag. Dit kan zijn
voor belastinghulp, clientondersteuners o.a. inzake

WMO, vrijwillige ouderenadviseur en Thuisadministratie.

Er hebben ons berichten bereikt dat er mensen ons
gebeld hebben, maar niet teruggebeld zijn, we zijn nu
met ons callcenter en webmaster aan het onderzoeken
waar het fout is gegaan en hoe we dit kunnen
herstellen. Mocht u inderdaad gebeld hebben met een
hulpvraag en niets gehoord hebben, verzoek ik u dit

even via het secretariaat van uw afdeling door te geven.

VBOH neemt altijd binnen een dag contact met u op.

Wij bieden onze excuses aan voor dit ongemak.

HULP MET TELEFOON EN TABLET

Heeft u vragen of problemen op het gebied van de
moderne digitale hulpmiddelen?
U kunt u deze vragen kwijt op 2 adressen:

U kunt naar het hulploket gaan in de Openbare
Bibliotheek of u kunt deze op het volgende emailadres
stellen:

schabbert.kbo@outlook.com of stel de vraag per
telefoon 06-29816577 Indien u dat wilt maken dan
meteen een afspraak met u

MAANDACTIVITEITEN (voorlopig)

Vrijdag 6 oktober 85+ middag fonkel

Dinsdag 17 oktober Herfstfeest in SO0S40

Dinsdag 31 oktober Bezoek Ommel

Vrijdag 10 november TV Nostalgie Hilversum

Maandag 13 november Breifabriek Marcienne

Dinsdag 21 november MuseumPlusBus

Woensdag 29 november Kom-Bij-Ons

Vrijdag 15 december Kerstreis

Donderdag 21 december Kerstfeest bij de Koning

Scan deze
QR-code om
het fotoalbum
op de website
te bezoeken.

Wij doen mee met
Rabo ClubSupport

Doe je ook mee?

"
Dat is goed voor jouw club & g

Colofon

Sluiting Kopij 15 sept.

Activiteiten@kbobernadette.nl
Miny Verhoeven
Tel: 06-12992395

Voorzitter@kbobernadette.nl
Hennie de Gooijer

Tel: 06-22616134
Helmondseweg 41, Aarle-Rixtel

penningmeester@kbobernadette.nl
Miny Verhoeven

Tel: 06-12992395

Ruusbroeclaan 150, Helmond

secretaris@kbobernadette.nl
Correspondentieadres:
KBO-Bernadette

Lijsbeth van Villeynstraat 14,
Helmond

webmaster@kbobernadette.nl
Peter Krom

redactie@kbobernadette.nl

Peter Krom
Kgggn@kggggrnggg;;g.nl \
Mieke Jacobs

Tel. 0620766829
Anemoonstraat 20

Voor alle wijzigingen zoals verhuizing,
telefoonnummer, bankrekeningnummer,
emailadres etc.

Correspondentieadres:
KBO Bernadette
Ruusbroeclaan 150
5702 AZ Helmond

Bankrekening KBO Bernadette:
NL88 RABO 0138 7256 40

Hulp nodig? Bijvoorbeeld hulp bij het
invullen van uw belastingformulier,
WMO-cliéntondersteuning, hulp van een
Vrijwillige Ouderen Adviseur. Stuur dan

een email naar info@vboh.nl of bel 0492-
&92392. /
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