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VOORWOORD VAN ONZE VOORZITTER

Beste Leden,

Ik ben een hele trotste voorzitter, want de-
ze maand hebben we 24 nieuwe leden mo-
gen verwelkomen. Inmiddels is de Grote
Clubactie gesloten. Bij het ter perse gaan
van dit bericht waren de prijzen nog niet
getrokken, maar daarover informeer ik u de
volgende keer. In totaal zijn er 408 loten
verkocht.

We hebben de afgelopen maand wat proble-
men met onze website gehad. Onze website
was slecht te vinden op internet door een
technische oorzaak, zo bleek achteraf. We
hingen nog letterlijk onder KBO Brabant met
de naam “kbo-bernadette” maar dat streep-
je was de boosdoener. Nu zijn we makkelijk
terug te vinden onder:

www.kbobernadette.nl
of gebruik onderstaande QR-code.

In het laatste journaal stond vermeld dat ik
voortaan het journaal ga maken, maar op
de valreep hebben we hier een lid voor ge-
vonden. Dat wil zeggen: ze was nog geen
lid en nu wel. Mariken van Bree zag bij een
buurvrouw, ook een lid van ons, dat ze ie-
mand voor het journaal zochten en gelukkig
heeft zij mij gebeld. Dit is haar 1° exem-
plaar.

Tot het einde van het jaar hebben we nog
een volle agenda met diverse leuke activi-
teiten. Ik doe niet overal aan mee maar en-
kele, zoals de Busreis naar Oudenbosch en
het kerstdiner, wil ik niet missen! Enkele
“koffie met een tablet”-bijeenkomsten zal ik
nog bezoeken. Zeer de moeite waard wan-
neer u zich digitaal wil laten informeren. In
de Schabbert gaan we ook nog door met
onze vrijdagochtenden elke 2° vrijdag in de
maand. Zie verderop in het journaal het
programma voor de komende maanden. Ho-
pelijk zie ik jullie daar en verder veel lees-
plezier.

Hennie de Gooijer, voorzitter
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Wij verwelkomen maar liefst 24 nieuwe le-
den per 15 november 2023. Onze vereni-
ging telt nu 393 leden!

Mevrouw R.J.M. van Aerle-Giebels

De heer M.P.T.M. van den Berg
Mevrouw L.M.C. van den Berg-van Veghel
Mevrouw M.M.H.L. Berkers-van Riet
Mevrouw M.F.G. van Bree

De heer A.J.T. van Duijnhoven
Mevrouw J.M.F.A. Flori-Croon
Mevrouw M.H.M. Giebels

De heer P.M.M. Gielen

Mevrouw H.J.M.G. Gielen-Sprengers
De heer J.F.]. de Greef

Mevrouw J.M.C. van Haandel

De heer H.]J. Hendriks

Mevrouw H.A.M. Heyl-van Lieshout
Mevrouw G.H. Kerkhof-van Laanen
Mevrouw J.L.W. Krom-Verhoeven
Mevrouw B.S. Kweens-Heijmans

De heer A.]. Kweens

Mevrouw H.A.M. Lijten-Duijmelinck
Mevrouw M.M. Santegoeds-van Lierop
Mevrouw N.A.M. van Schayk
Mevrouw H.M.J. van Veijfeijken-Koopmans
Mevrouw A. Vonken-Manders

De heer G.P.A. van Vught
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Graag ontmoeten we hen bij onze activitei-
ten, zodat we nader kennis kunnen maken.
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VAN DE BESTUURSTAFEL

Bericht van de penningmeester
Contributie 2024.

Het einde van 2023 is bijna een feit en u
kunt zoals voorgaande jaren de contributie
2024 als volgt voldoen: degenen die aange-
geven hebben de contributie automatisch te
betalen, dienen er rekening mee houden dat
het bedrag rond 24 januari wordt geincas-
seerd. Het contributiebedrag is € 25,00 voor
een normaal lidmaatschap en € 13,00 voor
een gastlid (dit is iemand die ook contributie
bij een andere KBO betaalt.

Of u maakt zelf het geld over op banknum-
mer: NL88 RABO 0138 7256 40 onder ver-
melding van contributie 2024 t.n.v. KBO-
Bernadette.


http://www.kbobernadette.nl

Mocht u om de een of andere reden uw lid-
maatschap willen beéindigen (wat we niet
hopen natuurlijk), wilt u ons dat dan uiter-
lijk 15 december laten weten? De contribu-
tie-afdracht aan KBO-Brabant wordt name-
lijk bepaald door het aantal ingeschreven
leden op 1 januari.

De RABOclubsupport
heeft € 176,87 opge-
bracht. Hartelijk bedankt
voor uw steun!

Verrassing ????

Bij dit journaal zit per lid

een aardigheidje, iets
met een knipoog naar de

Rababank komende feestdagen.
Heeft u niets ontvangen?

Dan graag even een seintje naar Hennie de

Gooijer tel. 06-22616134.

ACTIVITEITEN

Kerstreis vrijdag 15 december

Om 10.15 uur staat de bus in de Rem-
brandtlaan (parkeerplaats de Braak) voor
ons klaar voor een gezellig Kom Bij Ons
kerstreisje. We vertrekken om 10.30 uur
richting de Gouden Leeuw, waar we om
12.00 uur worden verwacht voor een lekke-
re koffietafel. Na de lunch vertrekt de bus

naar Oudenbosch, waar we in de Basiliek
een rondleiding (met gids) krijgen en er tijd
is om de kerststal te bezoeken. Hierna rij-
den we naar Halsteren waar ons bij Intra-
tuin een sprookjesachtige kerstbeleving te
wachten staat. In dit tuincentrum van
25.000 m2 krijgt u voldoende tijd om kerst-
artikelen te shoppen of rond te kijken bij de
miniaturen show: kerstdorpen, kerstland-
schappen, rijdende treinen, honderden huis-
jes en vele kerstfiguren. Rond de klok van
17.30 uur staat er in restaurant de Gouden
Leeuw een heerlijk diner voor ons klaar.

De prijs voor deze kerstreis (inclusief lunch
en diner) is zowel voor leden als niet-leden
€ 57,00 p.p. U kunt zich tot 1 december
aanmelden door het juiste bedrag over te
maken op het bekende rekeningnummer.
Zie hiervoor de laatste pagina van het jour-
naal.

Er zijn voor deze kerstreis al 34 aanmeldin-
gen, wilt u ook mee, wacht dan niet te lang
met aanmelden want vol = vol.

Kerstdiner 21 december 2023 zaal de
Koning

Het kerstdiner is een goed moment om el-
kaar te ontmoeten en vooruit te kijken naar

~ het nieuwe jaar.

Op verzoek van velen
gaan we ook dit jaar
weer naar zaal De Ko-
ning. De zaal aan de
Mierloseweg 301 is open
vanaf 16.30 uur. Bij bin-
nenkomst is er voor ie-
dereen een kop koffie/
thee. Na 'n welkomst-
woord van onze voorzitter is er een uitge-
breid warm en koud dinerbuffet met vis- en
vleesgerechten. Als nagerecht is er een buf-
fet met verschillende soorten ijs en vers
fruit. Wij kunnen u dit kerstdiner, inclusief 2
consumpties, aanbieden voor € 27,50 p.p.
voor leden van KBO-Bernadette. Voor niet
leden bedraagt de prijs € 32,50.

U kunt zich tot 12 december aanmelden
door overmaking van het juiste bedrag op
het aan de achterzijde van dit journaal ge-
noemde rekeningnummer. Er is plaats voor
100 personen en wederom geldt: vol = vol.
Uw aanmelding is pas definitief als de beta-
ling ontvangen is.

Jeu de Boules bij Littie of Littienie op
10 januari 2024

Om 13.30 uur (niet eerder) worden we bij
Boulodrome de Braak aan de Braakse Bos-
dijk 5 verwacht voor een gezellige middag
bij petanquevereniging Littie of Littienie. We
beginnen met koffie/thee met een plak ca-
ke, waarna we uitleg krijgen hoe we het
spel moeten spelen. We spelen twee rondes
van +/- 50 minuten. In de pauze (rond
15.00 uur) krijgt u een drankje, na de 2°
ronde (rond 16.30 uur) ontvangt u een kop
tomatensoep en broodje kroket of frikan-
del.

Tijdens het eten worden de punten geteld
en maakt de jury de winnaar bekend en
volgt de prijsuitreiking. De kosten voor
deze middag zijn € 12,50 p.p. voor leden

en € 15,00 p.p. voor niet-
leden.

U kunt zich voor deze middag
(v66r 3 januari) aanmelden
door het juiste bedrag over te
maken op het rekeningnum-
mer van KBO Bernadette (zie
achterzijde journaal) onder vermelding
van Littie of Littienie.




VERSLAGEN ACTIVITEITEN

Verslag herfstfeest op 17 oktober 2023

Soos 40 daar was het feestlokaal
Om 14 uur helemaal vol de zaal
KBO-Bernadette heeft zo gezegd
17 oktober, die middag vastgelegd.

Controle was er ook de namen

Toen de leden binnen kwamen

Kreeg je ook twee consumptiebonnen
Met koffie of thee zijn wij begonnen.

Met Warmerdam konden wij meezingen
In de pauze loterij met mooie dingen
Het was een heel gezellige boel

Men kreeg er een herfstfeest gevoel.

Om 16.30 uur een snack met friet
het heerlijke ijsje vergeet dat niet
terwijl wij daarvan konden snoepen
werden de lotnummers afgeroepen.

Wij hadden het gezellig met elkaar
Er werd gedanst ook hier en daar
De ouderen die aan tafel zaten
Deden meezingen en samen praten.
Men dronk daar een glaasje bij

Het was gezellig, zo ik al zei

De liedjes uit vervlogen tijd

Zijn wij niet uit ons geheugen kwijt

Al met al een geslaagd herfstfeest

Vond ook eenieder die er was geweest
Dank KBO-Bernadette van ons allen

De herfstblaadjes kunnen nu gaan vallen.

Rien van de Voort




Verslag bezoek Ommel op 31 oktober
2023

Op een zonnige
dinsdagmiddag op
31 oktober ver-
trokken we om =+
13.30 uur na enig
gestrubbel vanuit
de Rembrandtlaan
op naar Ommel.

van vroegere programma’s. Van Swiebertje
tot Wim Kan; ze kwamen allemaal voorbij.
Geweldig om die allemaal nog eens terug te
zien. Daarna kregen we nog een kopje koffie
met een lekker gebakje. Hierna gingen we
weer in de bus richting huis. Al met al een
hele leuke dag geweest.

José van Gestel

Verslag bezoek Breifabriek in Heinsberg

Om 14.00 uur op maandag 13 november 2023
kwamen we er Maandag 13
aan. november ver- P)

trokken we a;{
We hadden bij ons vanaf De _
Jantje tegenover de H. Kerk een heerlijk kop- | Braak voor collection
je of glas koffie of thee met 'n lekkere snee ons jaarlijkse
cake. Vervolgens zijn we met zijn allen naar uitje naar

het Processiepark geweest; deze is pas hele-
maal opgeknapt en vernieuwd. Heel mooi en
indrukwekkend, al die 14 staties. Later gin-
gen we de H. Kerk binnen, staken een kaarsje
op en bekeken de medailles en andere souve-
nirs van Maria van Ommel. Weer terug bij ons

Marcienne in Duitsland. Het was een regen-
achtige dag maar dat mocht de pret niet
drukken want toen we allemaal in de bus
zaten was het een en al gezelligheid en van
de regen had niemand last.

In Duitsland aangekomen, werden we ver-

Jantje, weer een verrassing, lekkere broodjes
met kroket en een krentenbol. Oh ja, we be-
gonnen met een lekkere tomatensoep. Het
was heel goed verzorgd en lekker. Ik had bij
ons Jantje rondgekeken en er was ook nog
een grote zaal bij. Erg leuk, voor als je met
een grote groep bent. Helaas waren er maar
weinig mensen meegegaan met 3-personen-
auto’s.

Gelukkig hadden we mooi weer, totdat we
weer naar huis gingen want toen regende
het. Och ja, ik zeg altijd “je krijgt weer nave-

nant je verdient en het meeste valt er naast”.

Het was weer een leuke middag geweest.
Riekie Adriaans-Vogels

Verslag bezoek TV Nostalgie in Hilver-
sum op 10 november 2023

| Wat een gzellige
dag was dit!
Met de bus naar
Houten waar we
een heerlijke
koffietafel als
lunch kregen,
Met lekkere
broodjes en na-
tuurlijk een
heerlijke kroket
erbij.

Daarna weer in
de bus, richting
Hilversum waar

' we gingen genie-

- ten van TV Nos-

_ talgie. Nou dat

~~ was het ook,
echte nostalgie

welkomd door de dames van Marcienne. Er
volgde een kleine show in kerstsfeer, de da-
mes hadden mooie sprookjesachtige witte
kleding aan en één dame had een witte cape
aan die helemaal verlicht was en de hele
zaal was ook in kerstsfeer verlicht. Toen
werd het gebak geserveerd op een feestelij-
ke manier met vuur sissers en koffie of

thee erbij.

De modeshow kon beginnen en daarna werd
er weer goed gekocht in de winkel en kon-
den we met een voldaan gevoel weer terug
naar Helmond. Het was weer een geslaagde
dag.

Wilma Bronswijk

Het is 15 november 2023

Buiten waait de wind en het regent, binnen
zitten 18 personen aan de koffie/ thee.

Ze zitten ietwat zenuwachtig voor wat er ge-
beuren gaat: een bowlingmiddag. Een
echte Bowlingmiddag, want er worden 3 ba-
nen gereserveerd. De spanning stijgt, de
wedstrijd kan beginnen. Al gauw wordt er

het een en ander gezegd op baan 1, er ligt
wat kauwgom op

knuffeld zodat de

ballen de juiste

3, en op baan 3 heeft bijna iedereen een af-
wijking naar links. Natuurlijk was er ook een
over de leuke middag. Het was echt een
zeer leuke bowlingmiddag.

de baan. Op baan 2 L &

- = a
wordt de bal ge - A / f /
richting uit rollen ‘V“’"’
(dus niet). Op bal
winnaar en de winnaar was ik! Als prijs
mocht ik voor straf deze column schrijven
Groetjes van de winnaar
p.s. voor herhaling vatbaar



GEKIEKT...

...bij Marcienne

...bij de bowlingmiddag

...in Hilversum

Wilt u meer foto’s bekijken? Bezoek dan onze vernieuwe [m]@‘Ti[u]
website: www.kbobernadette.nl (klik onder ‘Menu’op
‘Fotoalbums’) of gebruik de QR-code:



Doorloper
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Horizontaal: 1 handvat; vermaak; ge-
mene opmerking - 2 karakter; label;
vulkaan op Sicilié - 3 spinnenweb; stuk
chocolade; voldoende gekookt; op de
wijze van - 4 hoogwater; jonge vrouw;
idool - 5 omlijsting; zangstem; veld -
6 daar; ronde van Italié; stadium;
wachthuisje - 7 lichtbeeld; brede sjaal;
binnenkomst - 8 en andere; muziek-
noot; harde wind; loofboom; komisch
nummer - 9 grote papegaai; riemslui-
ting; loofboom; dagvlinder -

10 graanafval; pl. in Flevoland; aardbol
- 11 insecteneter; dun; verbond; hevig
- 12 troefkaart; van geringe kwaliteit;
proefopname; als onder.

Verticaal: 1 kwelgeest; toestand van
rust; pl. in Duitsland - 2 spraak; deel
v.e. opera; bevlieging - 3 dus; Turks
bevelhebber; losse draad - 4 editie; ge-
lijkspel; naklank - 5 watering; werp-
spel; profeet - 6 spraakorgaan; takje;
bezoedeling - 7 glazen proefbuisje; fias-
co; Bijbelse priester - 8 Europees Kam-
pioenschap; snaarinstrument; oeverver-
binding - 9 bijbelse vrouw; zuurdeeg;
watervogel - 10 oogziekte; werklust -
11 bladader; soldatenkost; vangwerk-
tuig - 12 verdieping; goed gedaan!;
Evangelische Omroep - 13 voegwoord;
riv. in Frankrijk; brilslang - 14 advies;
niemendal; eigenwaarde.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
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©www.puzzelpro.nl
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Oplossingen kunt u sturen naar:
Miny@kbobernadette.nl.

The metropolitan opera(Encore)
seizoen 2023-2024
Pathé Helmond | Tickets €18,00

X: THE LIFE AND TIMES OF MALCOM X |
Zondag 3 december 2024 om 11.00 uur.

ANTHONY DAVIS / LIBRETTO BY THULANI DAVIS

Z& EHELIEE
AND TIMES OF
MALCOLM X

baanbrekende opera van Anthony Davis, die
in 1986 in premiere ging, arriveert eindelijk
in de Met. Robert O'Hara, die in 2020 werd
geomineerd voor een Tony Award voor zijn
regie van Slave Play, houdt toezicht op een
nieuwe enscenering die Malcolm voorstelt
als een alleman.

Nieuwe naam KBO Bernadette

Inmiddels hebben we voorstellen voor de

nieuwe naam ontvangen, tot het kerstdiner

kunt u nog een voorstel voor een nieuwe

naam opgeven. Tijdens het kerstdiner gaan

we de deelnemende leden vragen, welke

naam de mooiste is en dit lijstje leggen we

dan voor aan onze leden tijdens de leden-

vergadering.

. Senioren Collectief Bernadette

. Seniorenvereniging Bernadette

. Seniorenvereniging Midden-Helmond

. Kom bij ons Bernadette

. Senioren Centrum Helmond

. Bernadette,de bond voor ieder met le-
venservaring!

. WIJ KBO bernadette

. Samen - Sterk

(0N ouThWNH

Ik hoor graag of u nog iets leuks weet

Hennie de Gooijer voorzitter



Repaircafé Helmond-Noord

Het repaircafé Helmond-Noord is bestemd
voor bewoners van Helmond om kapotte
spullen gratis ter reparatie aan te bieden.
Het repaircafé is gevestigd in De Terp in de
Breitnerlaan, ingang nummer 5 (schuifdeur
bij bord Leger des Heils 50-50).

De openingsdagen voor december zijn:
Woensdag 6 en zaterdag 23 december. De
openingstijden zijn op de woensdagen van
11.00 uur tot 15.00 uur en op de zaterda-
gen van 12.00 uur tot 16.00 uur.

Handige en technische bewoners kunnen
zich van harte aamelden als vrijwilliger bij
Gijs van Veldhuizen, tel: 06-24373571.

Films bij Pathé Helmond

La Ragazza Del Futuro | Dinsdag 28 no-
vember & 5 december | Vrijdag 1 & 8 de-
cember.

In 1965 woont de 17-
jarige Lia bij haar ouders
in het zwoele Sicilié. Ze
ontmoet de knappe Lo-
renzo en is sterk tot hem
aangetrokken. Al snel
schrikt zijn grillig gedrag
haar af. Dat houdt hem
echter niet tegen om - -
haar op een avond te dwingen tot seks VoI—
gens de heersende moraal, moet Lia daar-
om met hem trouwen om haar eer te red-
den, maar dat weigert ze onverzettelijk. On-
danks intimidatie en geweld, gaan Lia en
haar familie met de zaak naar het gerecht
om te strijden voor zelfbeschikking.

The Unlikely Pilgrimage of Harold Fry |
Dinsdag 12 & 19 december | Vrijdag 15 &
22 december.

De zestiger Harold Fry is getrouwd met
Maureen met wie hij in een kuststadje
woont. Al heel zijn leven houdt hij zich

graag op de achtergrond.
Wanneer zijn goede vrien-
din Queenie op sterven ligt
wil hij haar een brief stu-
ren. Aan de brievenbus
= verandert hij echter van
I3 gedachten en hij besluit
stante pede verder te wan-
delen en haar zelf op te
zoeken in het verpleeghuis
dat zich honderden kilometers verder be-
vindt. Het is een wandeling vol hoop en
vastberadenheid.

5 OKTOBER IN DE BIOSCOOP

Meer info en tickets
verkrijgbaar via
www.pathe.nl of aan
de kassa in het the-

ater.

Ticketprijs: €9,50
(inclusief koffie/thee
met iets lekkers in
de pauze).

Bijeenkomst de Schabbert
2° vrijdag in de maand
Aanvang 10.30 uur

Onderwerp 8 december: Diabetes.
Onderwerp 12 januari: Babbeltruc.

De onderwerpen voor 9 februari,
12 april zijn nog niet bekend.

Iedereen is welkom
en het is gratis!

8 maart,

De Schabbert| LEV <€ GROEP

Nachtegaallaan 215
06-15375646

KBO Bernadette

06-22616134 06-40944887


http://www.pathe.nl/

Koffie met een Tablet: Gezondheid en
Foto’s maken en bewerken

In de maand december kun je weer mee-
doen met Koffie met een Tablet, een digitale
ervaring rijker. Deze gratis bijeenkomsten
zijn speciaal voor de wat oudere inwoners
van Helmond. In gezelschap én met een
kopje koffie of thee gaan we aan de slag
met een digitaal thema. De inhoud van de
bijeenkomsten is gebaseerd op het pro-
gramma ‘Welkom Online’ van het Nationaal
Ouderenfonds. Er zijn ook vrijwilligers van
deze stichting betrokken bij de invulling van
de bijeenkomsten.

Foto’s maken en bewerken

Tijdens deze bijeenkomst leren deelnemers
hoe je foto’s maakt, bewerkt en vervolgens
kan delen via WhatsApp of sms. Maar je
leert ook waar de foto’s worden opgeslagen.
Je kunt je aanmelden voor de bijeenkomst
op 5 december in Wijkhuis Geseldonk, op
14 december in De Ark, op 19 december in
de bibliotheek en op 21 december in De
Brem. Alle bijeenkomsten beginnen om
14.00 uur.

Aanmelden:

Via onze website op
www.bibliotheekhelmondpeel.nl/
koffiemeteentablet kun je je aanmelden.
Natuurlijk kun je ook bellen naar de biblio-
theek om je aan te melden (0492-522 220)
of naar de secretaris van KBO Kring Hel-
mond (06-22616134).

Koffie met een tablet

Koffie met een Tablet is een samenwerking
tussen KBO Kring Helmond, het Nationaal
Ouderenfonds, gemeente Helmond, de afde-
ling Zorg&Welzijn van het ROC Ter AA en de
Bibliotheek Helmond-Peel. De bijeenkom-
sten zijn geschikt voor mensen die al een
smartphone of tablet hebben, maar ook
voor mensen die hier niet over beschikken
maar wél willen zien hoe het werkt.

Andere digitale vragen

Iedereen met digitale vragen kan terecht bij
het digitale spreekuur in Bibliotheek Hel-
mond. Iedere maandag, woensdag en vrij-
dag van 13.30-15.00 uur en op zaterdag
van 10.30-12.00 uur of bel tijdens deze
spreekuren 0492 522 220.

Inzenden kopij voor
9 december 2023

acitviteiten@kbobernadette.nl
Miny Verhoeven
Tel: 06-12992395

voorzitter@kbobenadette.nl
Hennie de Gooijer

Tel: 06-22616134
Helmondseweg 41, Aarle-Rixtel

penningmeester@kbobernadette.nl

Miny Verhoeven
Tel: 06-12992395
Ruusbroeclaan 150, Helmond

secretaris@kbobernadette.nl
Correspondentieadres:
KBO-Bernadette

Lijsbeth van Villeynstraat 14
Helmond

webmaster@kbobernadette.nl
Peter Krom

redactie@benadette.nl
Mariken van Bree
Tel: 06-21576946

leden@kbobernadette.nl
Mieke Jacobs
Tel: 06-20766829

Voor alle wijzigingen, zoals verhui-
zing, telefoonnummer, banreke-
ningnummer, e-mailadres etc.:
Correspondentieadres:

KBO Bernadette

Ruusbroeclaan 150

5702 AZ Helmond

Bankrekening KBO Bernadette:
NL88 RABO 0138 7256 40

Hulp nodig? Bijvoorbeeld hulp bij
het invullen van uw belastingfor-
mulier, WMO-cliéntondersteuning,
hulp van een vrijwillige ouderenad-
viseur, stuur dan een e-mail naar:
info@vboh.nl of bel 0492-792392.

Woensdag 29 november

Kom-Bij-Ons Rest-o0-ricus

Vrijdag 15 december

Kerstreis

Donderdag 21 december

Kerstfeest bij de Koning

Woensdag 10 januari

Jeu de boules bij Littie of Littienie

Woensdag 25 januari

Kom-Bij-Ons bij de Keijzer

Zondagmiddag 25 februari

Genesius in het Speelhuis

Dinsdag 5 maart

Curling in Lierop



http://www.bibliotheekhelmondpeel.nl/koffiemeteentablet
http://www.bibliotheekhelmondpeel.nl/koffiemeteentablet

